Sylt im November - es ist die Zeit der

inneren Ruhe und Stille — die Insel zeigt
sich jetzt von einer ganz anderen Seite

und ist mit ihrer besonders jodhaltigen

Luft eine einzigartige Energiequelle.

... dazu laden wir Sie herzlich ein.
Verbringen Sie in einer Gruppe von max.
10 Teilnehmer/innen sechs Tage an
diesem wunderbaren Ort.

Wir gestalten fiir Sie den Rahmen fiir
einen harmonischen und erfiillten

Tagesablauf:

e Morgendliche Bewegungs- und
Ruhesequenzen

e Einzelbehandlungen
(dabei gehen wir individuell auf
Ihre Bedurfnisse ein.)

e Bewegungsuben aus Yoga und Qi
Gong- Philosophie und ahnlichem

e Die Kraft und Lebendigkeit des
Kreises spuren

e Heilkreistrommeln

e Kreistanze aus verschiedenen
Kulturen

e Abendliches Beisammensein in
der Gruppe mit kleinem
»Programm®

e Freie Zeit fur Strandspaziergange

Unser Wunsch und Ziel ist es, Ihnen in
unterschiedlichen Bereichen und auf
mehreren Ebenen wertvolle Impulse fur
das tagliche Leben mitzugeben.

Umgebung:
Klappholttal liegt inmitten einer

einmaligen Dlinenlandschaft, mit
direktem Zugang zum Meer.

Unterkunft:

Sie wohnen in einfachen, aber
behaglichen Einzel- oder
Doppelzimmern. Die Hauser liegen
verstreut im akademieeigenem
Dlinengebiet.

Die Buchung beinhaltet Vollpension (drei

Mahlzeiten — auch vegetarisch).

Kosten fiir Seminar und U mit VP:
Seminargebiihr:

Frihbucher bis 1.Marz 2025:

560 Euro

danach 580 Euro.

Unterkunft u Verpflegung/Tag: 68 Euro
Einzelzimmerzuschlag/Tag: 20 Euro
Kurtaxe/Tag: die jeweils aktuelle Taxe
Parkgebiihr/Tag: 2 Euro
Bearbeitungsgebihr der Akademie:
einmalig 10 Euro

Seminarbeginn:

14.11.2025 mit dem gemeinsamen
Abendessen um 18 Uhr
Seminarende:

20.11.2025 mit dem gemeinsamen
Frihstiick um 10 Uhr

Anreise:

Sie kénnen bequem mit dem Auto oder

dem Zug anreisen. Ebenso fahren Busse

zur Akademie oder Sie nehmen sich vom
Bahnhof ein Taxi.

Wir freuen uns auf Sie.
Marianne Seufert u Katja Leopoldsberger



Marianne Seufert

Nach meiner klassischen Ausbildung zur
Heilpraktikerin bin ich 2007 auf den
Autonomen Regulationstest und

auf die Psycho-Kinesiologie nach Dr.
Klinghardt gestol3en, die mich sofort
Uberzeugten und bis heute meine
Grundtherapie darstellen. Das Konzept
ist, alle ,,Disharmonien” auf allen Ebenen
aufzudecken und ganzheitlich eine
heilende Losung mit lhnen zu finden.

Meine Ausbildungen:
Autonomer Regulationstest
Psychokinesiologie
Mentalfeldtechnik
SophiaMatrix
Lymphdrainage
FuBreflexzonentherapie

Marianne Seufert

An der Trank 9

82418 Murnau

Tel: 08841 489 415

Mobil: 0160 825 07 76
mseufert@heilpraxis-marianne-
seufert.de
www.heilpraxis-marianne-seufert.de

Katja Leopoldsberger

Mein Weg begann sehr friih mit der
Schulung meiner bewussten Wahr-
nehmung. Auf Herzensebene ,Licht ins
Dunkel” zu bringen, hier sehe ich meine
Aufgabe und dies mit Freude &
Leichtigkeit. Gemeinsam mit Ihnen Uber
das Kreistanzen, die Indianertrommel
und das Monochord, dass heilsame Sein
im Kreis oder auch in der Einzel-
begleitung zu erfahren und erspiren.

Meine Ausbildungen:
Krankenschwester u Heilpraktikerin
Klinghardt-Therapeutin

Padagogin fir therapeutisches Tanzen
und elementarem Trommeln
Bewusstseinstrainerin und
Spiritueller Coach

Katja Leopoldsberger
Steinkirchener Str. 8
85221 Dachau

Tel: 0174 916 24 03

info@inresonanzsein.de
wwWw.inresonanzsein.de
Telegram: InResonanzSein

Bewegunyg
Stille
Freude am Meer

auf der Insel Sylt

14.11.-20.11.2025

Der Steg direkt zum Meer
Klappholttal — Akademie am Meer
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Anmeldung
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Mit meiner Anmeldung bestatige ich,
dass meine Teilnahme auf eigene
Verantwortung erfolgt.

Die Veranstalterinnen Gbernehmen
keinerlei Haftung fiir Folgen, die sich
aufgrund meiner physischen und/oder
psychischen Gesundheit ergeben.

Ich erkenne an, dass keine
Schadensersatzanspriche gestellt
werden konnen.

Datum und Unterschrift

Bitte wahlen Sie:

Einzelzimmer

Doppelzimmer

Rucktrittsmoglichkeiten in Anlehnung

an die Vorgaben der Akademie sind:
(gilt fiir Seminargebiihr und Unterkunft/VP)

Ab 3 Monaten bis 6 Wochen vor Anreise
eine Bearbeitungspauschale von ca.30 €
ab der 6. Woche vor Anreisedatum 50 %
des Preises,

ab 2 Wochen vor Reiseantritt 75% des
Preises.

Bei verspateter Anreise oder

vorzeitiger Abreise kein Preisnachlass.

Sollten bis zum 14.08.2025 zu wenig
Anmeldungen eingegangen sein, behalten wir
uns vor, das Seminar ggf. abzusagen.



